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Verona, 8 marzo 2021

CONVEGNO IN WEBINAR

RESILIENZA: 8 CONSIGLI PER SVILUPPARLA
Resistere non basta, serve un piano d'azione per il futuro

In questo momento di grande turbolenza, incertezza e cambiamento e molto importante conoscere e saper attivare le risorse
necessarie per poter costruire un personale piano d'azione per il futuro.

Programma:

Dobbiamo resistere o essere resilienti?
Resistenza e resilienza non sono la stessa cosa.
Se sei forte, resisti.

Se reagisci, sei resiliente!

Come fare? Da dove ri-partire?

Le risposte in questo incontro RE-AGIRE.

Relatore:
Damiano Frasson - Formatore e Coach Titolare di GRUEMP Formazione

Sede: in diretta su Zoom

Calendario:
giovedi 11 marzo 2021, con orario 18.00-19.00

Modalita di iscrizione:
L'iscrizione al convegno deve essere effettuata compilando il modulo sul sito www.re-agire.net

Una volta effettuata I'iscrizione verra inviato alla propria email il link per poter accedere al webinar.

Distinti saluti.

Il Diréttore
Loreénzo Bossi
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