
 

 

 

ApiDonne è lieta di invitarti  

Mercoledì 7 novembre alle ore 18.00 
 

alla presentazione del libro 

“Mi piego ma non mi spezzo” 
di  

Sabrina Brunelli 

 

Le difficoltà possono rivelarsi 

opportunità per imparare ad  

adattarsi a ogni evenienza, con 

atteggiamento positivo e 

resiliente.  

Modera: dott.ssa Maria Cristina Caccia, 

Executive & Brand Coach, Giornalista, 

Storywriter 

INGRESSO LIBERO  
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